
FICHE OUTIL

Vous êtes unique

 Objectif

 

- Prendre conscience de votre singularité. 

 Réflexion  

L’écosystème de l’humanité a besoin de la singularité de chaque être humain pour s’équili-
brer. Être soi-même représente potentiellement la plus grande valeur ajoutée de notre travail.

 À vous de jouer !

Remplissez l’illustration avec les mots-clefs ou dessins qui représentent le mieux votre 
singularité. Vous pouvez aussi réaliser un tableau de projection avec des photos, des images, 

des dessins, des mots-clefs qui représentent l’ensemble de vos forces et de vos caractéris-

tiques personnelles. Mettez-y tout ce qui fait votre singularité. Gardez-le à portée de vue pour 
vous en rappeler quotidiennement.

www.humean.org


