
FICHE OUTIL

 Le fruit

 Réflexion  

Le fruit en botanique est l’organe végétal contenant une ou plusieurs graines. Caractéris-

tiques des Angiospermes, il succède à la fleur par transformation du pistil. Le fruit favorise la 
reproduction de l’espèce, en protégeant la ou les graines et en favorisant leur dissémination. 

La protection des graines en formation se fait contre les animaux et les contraintes clima-

tiques. 

Le fruit mature favorise ensuite la dissémination des graines. Cette dissémination se fera 

d’une manière spécifique au type de fruit : 
- Par le biais des animaux pour les fruits en généal colorés, sucrés ou riche en nutriments.

- Par le vent pour les fruits disposant de parachute ou d’une aile. 

- Par l’eau pour les fruits flotteurs. 

 À vous de jouer !

� Quelles graines souhaitez-vous semer dans le monde ? 

• Comment diffusez-vous le fruit de votre travail ? Vos idées ? Votre message ? 
� Quelle est votre stratégie de dissémination ? Le vent, l’eau (un courant d’idées, l’actualité), 

les animaux (Un besoin, partenaires, clients…) 

• Qui vous aide à diffuser et semer vos graines ? Comment les attirez-vous ? 
� Comment votre projet se reproduit-il ?  

• Quels fruits offrez-vous au monde ? Quels sont leurs atouts ? Quels sont leurs nutriments ? 
 Comment nourrissent-ils le monde ? 
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