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L’éveil du verger 

 
Il était une fois, il n’y a pas si longtemps que ça, dans un pays pas si loin que ça, une forêt qui ne vivait que 

pour fabriquer des fruits. 
 

Les vieux arbres enseignaient aux jeunes les théories du fruit, comment les produire et comment réussir sa 
vie. Ils apprirent à bien travailler pour atteindre un jour le succès et la félicité. 

 
Remplis de bonne volonté, ces jeunes arbres étudièrent avec sérieux et assiduité. 

Chacun voulait être le premier et battre les records de productivité. 
Il fallait grandir vite et droit pour atteindre rapidement la lumière. 

 
Poursuivant leur objectif, ils travaillèrent sans relâche, du matin au soir et du soir au matin, au printemps 

comme en hiver, dans l'espoir d'atteindre un jour leur rêve. 
Pas question de s'arrêter pour se reposer. Pas le temps pour un bain de soleil ou pour boire de l'eau au 

détour d’une racine. Ils étaient obnubilés par leur mission : produire des fruits à tout prix. 
 

Puisant dans l’énergie de leur jeunesse, chaque arbre réussit à donner quelques un de ces joyaux sucrés. 
Mais ce n’était jamais suffisant, il fallait continuer. 

Le temps passa. Petit à petit, au fils des années et des générations, ils grandirent de moins en moins et 
malgré leurs efforts acharnés, les fruits se firent de plus en plus rares. 

Constatant leurs médiocres résultats, ces arbres culpabilisaient, ils ne devaient pas travailler assez. 
 

Ils étaient épuisés, mais persistaient pour rester dans la course. Surtout ne pas finir dernier, porter le 
bonnet d’herbe, être montré du doigt. 

Ils pensaient qu’une fois leur labeur terminé, ils seraient enfin heureux et pourraient prendre le temps de 
se reposer. Tous les arbres trouvaient la situation très injuste. Comment tant d'efforts pouvaient donner 

aussi peu de résultats ? 
 

Un jour, par un heureux hasard ailé, provenant d'une forêt indomptée, une graine de goyave tomba dans 
ce verger naturel. 

Ignorant les théories, elle se laissa guider par son instinct et devint bientôt un arbuste épanouit. Pour 
grandir et offrir ses fruits, il écoutait simplement les leçons de la vie. 

 
Certains arbres le boudaient. Ils le trouvaient trop sauvage, trop différent ou trop spontané. D’autres 

voyaient en lui la mémoire lointaine, d’une sagesse encore préservée. 
 

Le jeune Goyave poussa tranquillement. Il apprécia chaque rayon de soleil, s’abreuva sereinement de 
chaque goutte d’eau offerte puis se reposa pleinement en hiver. 
Il devint bientôt un arbre magnifique, fertile, rempli de fruits. 

 
Grâce à lui, les autres arbres se reconnectèrent peu à peu aux rythmes de la terre. La forêt prit conscience 

que les récoltes durables fleurissent toujours dans la joie de l’instant. 
 
 
 



 
 

 
 


